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Пояснительная записка 

Учебный план МОУ «Шахтёрская основная школа №21» на 2020/2021 учебный год 

является нормативно - правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов   

и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 1-9 классах.  

Учебный план разработан   в соответствии со следующими нормативными 

правовыми актами и иными документами:  

- Конституцией ДНР 

- Законом ДНР «Об образовании» (№ 55-IHC от 19.06.2015, действующая редакция 

по состоянию на 01.04.2020) 

- Государственным образовательным стандартом начального общего образования 

(приказ МОН ДНР от 07.08.2020 №119) 

- Государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(приказ МОН ДНР от 07.08.2020 №120) 

- Примерной образовательной программой начального общего образования (приказ 

МОН ДНР от 26.08.2020 №1182); 

- Примерной образовательной программой основного общего образования (приказ 

МОН ДНР от 26.08.2020 №1182); 

- Приказом МОН ДНР от 25.08.2020 №1172 «Об организации образовательной 

деятельности в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 

2020-2021 учебном году» 

- Приказом МОН ДНР от 18.08.2016 №844 «О внесении изменений в Нормативы 

наполняемости классов (групп) ОО всех типов и форм собственности и порядка деления 

классов на группы при изучении отдельных учебных предметов» 

- Приказом УО администрации города Шахтерска от 25.08.2020 № 123 «Об 

организации образовательной деятельности в образовательных организациях, 

подведомственных Управлению образования администрации города Шахтёрска, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в 2020-2021 учебному году» 

- Приказом МОН ДНР от 17.04.2020 № 755 «Об утверждении санитарно-

противоэпидемических норм и правил по предупреждению распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»  

- с учетом Примерных образовательных программ начального общего образования 

и основного общего образования; 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ГОС, 

общий объём допустимой учебной нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

Учебный план предусматривает: 

 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования (1 – 4 классы); 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования (5 – 9 классы); 

Школьная сеть на 2020-2021 учебный год 

Класс Кол-во 

классов 

Кол-во учащихся Средняя 

наполняемость 

1 1 24  

2 1 11  

3 1 16  

4 1 16  

ВСЕГО 4 67 16,75 
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5 1 17  

6 1 18  

7 1 13  

8 1 18  

9 1 9  

ВСЕГО 5 75 15 

ВСЕГО 9 142 15,8 

 

Учебный план определяет:  

 структуру обязательных образовательных областей при получении 

начального общего, основного общего образования; 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам; 

 максимальный объём недельной аудиторной нагрузки учащихся; 

 

Начальное общее образование 1-4 классы 

При получении начального общего образования (1-4 классы) используется 

учебный план начального общего образования для организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, с 5 – дневной рабочей неделей, в которых обучение 

ведется на русском языке (Приложение 1) 

Учебный план для 1-4 классов на 2020-2021 учебный год ориентирован на 4-х 

летний нормативный срок освоения программ начального общего образования.  

Учебный план состоит из 2-х частей: 

1. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия), которая состоит из 

следующих предметных областей 

- Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

- Иностранный язык (иностранный язык – английский); 

- Математика и информатика (математика, информатика). 

- Обществознание и естествознание (окружающий мир). 

- Основы религиозных культур (ОРКСЭ) 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка). 

- Технология (технология). 

- Физическая культура (физическая культура). 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, часы 

которой направлены на Индивидуально - групповые занятия в 1-3 классе 

по 1 часу  

Продолжительность учебного года рассчитана на  34 учебные недели для  2-4 

классов,  33 учебные недели для 1 класса.  Продолжительность урока  для 1 класса – 35 

минут, для 2-4 классов – 40 минут. В 1-4 классах 5-дневная учебная неделя.  

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса, «Информатика» 

изучается с 3 класса. 

Деление на подгруппы: 

- 3 класс – 2 подгруппы – Иностранный язык, Информатика 

- 4 класс – 2 подгруппы -  Иностранный язык, Информатика 

Начальная школа  

Класс Кол-во 

часов 

Название спецкурса Кол-во 

часов 

1 1  ИГЗ по чтению 1 

2 1 ИГЗ по чтению 1 

3 1 ИГЗ по русскому языку 1 
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Основное общее образование 5 - 9 классы. 

При получении основного общего образования школа (5-9 классы) используется 

учебный план основного общего образования для организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, с 5 – дневной рабочей неделей, в которых обучение 

ведется на русском языке (Приложение 2) 

Учебный план состоит из 2-х частей: 

1. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия), которая состоит из 

следующих предметных областей: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература) 

- Иностранный язык (иностранный язык – английский) 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика). 

- Общественно – научные предметы (история, обществознание, география) 

- Основы духовно – нравственной культуры народов Донецкой народной 

Республики (Уроки гражданственности и духовности Донбасса) 

-   Естественнонаучные предметы (природоведение, биология, физика, химия). 

-   Искусство (изобразительное искусство,  музыка). 

-   Технология (технология). 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура,  основы безопасности жизнедеятельности). 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, часы 

которой направлены на: 

- факультативные занятия по физической культуре 5класс – 0,5 часа, 6 класс – 0,5 

часа, 7 класс – 0,5 часа, 8 класс – 1 час; 

- «История» (региональный компонент) – 5 класс – 0,5 часа, 6-9 класс по 1 часу; 

- Факультатив «Познай самого себя» - 5 класс – 1 час; 

- Факультатив «Литература родного края» - 7 класс – 0,5 часа; 

- Факультатив «Практическая география» - 8 класс – 1 час; 

- Факультатив «Практикум по русскому языку: орфография, пунктуация, культура 

речи» - 9 класс – 0,5 часа. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебного года в 5- 9 классах  - 35 учебные недели, 

Продолжительность урока  45 минут. В 5- 9  классах  5-дневная учебная неделя.  

Деление на подгруппы: 

- 5 класс – 2 подгруппы – Иностранный язык, Информатика 

- 6 класс – 2 подгруппы – Иностранный язык, Информатика 

- 8 класс – 2 подгруппы -  Иностранный язык, Информатика 
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Приложение 1 

(п.3.1. ПООП НОО) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

с 5-дневной рабочей неделей 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Недельная нагрузка  Годовая нагрузка 

1 2 3 4 Σ 1 2 3 4 Σ 

І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия)           

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 165 170 170 170 675 

Литературное чтение  4 4 3 3 14 132 136 102 102 472 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6  68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 132 136 136 136 540 

Информатика     1 1 2   34 34 68 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

8 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
   1 

1 
   34 34 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 66 68 68 68 270 

ИТОГО:  20 22 22 23 87 660 748 748 782 2938 

ІІ. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
1 1 1  

3 
33 34 34 0 101 

ИГЗ по чтению 1    1 33    33 
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ИГЗ по чтению  1   1  34   34 

ИГЗ по русскому языку   1  1   34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                                          Т.Н.Пустовитова 
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Приложение 2 

(п.3.1. ПООП ООО, вариант 1) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

с 5-дневной рабочей неделей 

Предметные области Учебные предметы 
Недельная нагрузка  Годовая нагрузка 

5 6 7 8 9 Σ 5 6 7 8 9 Σ 

1. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия)             

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 170 204 136 102 102 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 170 170    340 

Алгебра   3 3 3 9   102 102 102 306 

Геометрия   2 2 2 6   68 68 68 204 

Информатика  1 1 1 1 2 6 34 34 34 34 68 204 

Общественно – научные 

предметы 

История * 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  1 1 1 1 4  34 34 34 34 136 

География  1 2 2 2 7  34 68 68 68 238 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов Донецкой 

Народной Республики 

Уроки гражданственности и 

духовности Донбасса 

0,5     0,5 17     17 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Природоведение 2     2 68     68 

Физика   2 2 3 7   68 68 102 238 

Химия    2 2 4    68 68 136 

Биология  1 2 2 2 7  34 68 68 68 238 

Искусство 
Музыка 1 1 1 0,5  3,5 34 34 34 17  119 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5  3,5 34 34 34 17  119 

 Искусство     1 1     34 34 

Технология Технология 1 1 1 1  4       

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 17 17 17 17 17 85 
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жизнедеятельности жизнедеятельности 

ИТОГО  27 28,5 29,5 29,5 31,5 146 918 969 1003 1003 1071 4964 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1,5 2,5 3,5 1,5 11 68 51 85 119 51 374 

Факультативные занятия по физической культуре 0,5 0,5 0,5 1  2,5 17 17 17 34  85 

«История» (региональный компонент) 0,5 1 1 1 1 4,5 17 34 34 34 34 153 

Факультатив «Познай самого себя» 1     1 34     34 

Факультатив «Литература родного края»   0,5   0,5   17   17 

Факультатив «Практическая география»    1  1    34  34 

Факультатив «Практикум по русскому языку: орфография, 

пунктуация, культура речи» 
    0,5 

0,5 
    17 17 

Факультатив «Химия»   0,5   0,5   17   17 

Факультатив    0,5  0,5    17  17 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 968 1020 1088 1122 1122 5338 

 

* - 0,5 часа в 5 классе и по 1 часу в 6-9 классах дополнительно отводится на изучение «Истории» (региональный компонент), 

за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений; 

 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                                                                           Т.Н.Пустовитова
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